
のぞみの会尾道 
 

 

 

日 時：2025 年 1 月 25 日（土）14：00～16：00 

場 所：尾道市総合福祉センター ３階集会会議室 

尾道市門田町２２－５ TEL0848-22-8343 
後援:尾道市(申請中) 

◎講演:「婦人科がんについて知っていただきたいこと」  

◎講 師: 坂下
さかした

 知久
ともひさ

先生 (JA 尾道総合病院 産婦人科主任部長) 
 
坂下 知久先生 

〇経歴  平成 6 年 3 月 広島大学医学部医学科卒業 ・学位取得 

その後 広島市立安佐市民病院・広島大学医学部産科婦人科・県立広島 

病院産科婦人科・公立三次中央病院・広島大学病院周産母子センター・ 

中電病院 勤務を経て平成 26 年 4 月 JA 尾道総合病院 産婦人科部長 

平成 29 年 7 月 同病院産婦人科主任部長・地域周産期母子医療ｾﾝﾀｰ長 

令和 3 年 4 月 JA 尾道総合病院 診療部長 

〇所属学会 日本産科婦人科学会・日本周産期・新生児医学会・  

日本妊娠高血圧学会・日本女性医学会 

〇資格・学位  ・母体保護法指定医､医学博士､日本産科婦人科学会専門医･指導医､日本周産 

期･新生児医学会･周産期（母体・胎児）専門医･指導医､日本体育協会公認スポーツドクター 

 

◎講 演：「人生の最期に『マル』を打つために大切なこと 

       〜今ここをあなたはどう生きますか？」 

◎講 師： 荒谷
あらたに

 直行
なおゆき

 氏 （終活サポート あしたばな代表 

           詩人家いのちの伝達人 終活～おわかつプロジェクト主宰） 
 
＜荒谷直行氏プロフィール＞ 
20 年以上、介護福祉士として高齢者の生活サポート従事。その中で沢山

の方を看取る中で『生と死』を考えるようになる。2010 年プロジェクト未

来花(あしたばな)を設立。詩人家いのちの伝達人としてポエムを届け

10,000 人以上に書きおろす。 

2018 年に『名前のことだま®)の開発者の山下弘司氏と出逢いことだま師

として活動。2023 年、終活サポート(終活～おわかつ～プロジェクト』を

立ち上げ、人生をいきいきと最期にマルを打つためのメゾットを開発。 

2024 年 6 月、正式に『あしたばな』を開業し現在に至る。 

2024 年 5 月、kindle(Amazon)より『自分の人生に『マル』を打つためのメ

ゾット〜自分らしく生きる和の智慧〜』を出版。電子書籍介護部門第 1位。 

 

●連絡先      のぞみの会 HP：https://hmnkhifuc.jp/nozomi/ 

 

 
 

◎のぞみの会・尾道 尾道市栗原町 5901-1 浜中皮ふ科クリニック内   

会長 浜中 和子 電話 0848-24-2413 FAX 0848-24-2423 

                E メール：hmnkk@do8.enjoy.ne.jp 

参加費無料 


